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CMP

Le CMP (Centre Médico-Psychologique)
est une structure médicale publique de
proximité rattachée au Centre Hospitalier
Bélair, proposant un accueil pour des
problemes de santé dans le registre de la
souffrance psychique.

Le premier entretien est assuré par un(e)
infirmier(e) avec ou sans rendez-vous.

NOS MISSIONS

Accueil du public avec ou sans rendez-vous
pour un entretien de premiere intention.

Consultations médicales et orientation
Entretiens infirmiers

Entretiens psychologiques

Soins ambulatoires

Travail en réseau
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CATTP

Le CATTP (Centre d'Accueil Thérapeutique
aTemps Partiel) accueille et prend en charge
de maniére séquentielle des personnes en
situation de difficultés psychiques dans un
temps défini, sur prescription du médecin
psychiatre de la structure.

La mise en place des projets de soins
personnalisés par le biais de médiateurs

thérapeutiques adaptés.

COMPOSITION DE
L'EQUIPE

MEDECINS PSYCHIATRES
PSYCHOLOGUES

CADRE DE SANTE

INFIRMIER EN PRATIQUE AVANCEE (IPA)
INFIRMIER(ES) DIPLOME(E)S D’ETAT
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L'Hopital De Jour est une alternative a
I'hospitalisation compleéte.

L'admission se fait sur prescription médicale.

Les soins sont dispensés du lundi au
vendredi de 9" a 16",

L'hépital de jour accueille toute personne
(@ partir de 18 ans) souffrant de troubles
psychiatriques stabilisés ou en cours de
stabilisation, nécessitant un étayage pour
maintenir et/ou développer, restaurer ses
compétences sociales.

L'Hoépital De Jour est un tremplin vers une
sortie adaptée a vos besoins.

Limplication dans vos soins est nécessaire
pour maintenir et/ou retrouver une autonomie.

Votre prise en charge inclut des entretiens
médicaux et infirmiers.

Elle s'inscrit également dans un cadre de

Maintenir la stabilité psychique et physique .
‘ Maintenir les acquis cognitifs et mnésiques
Favoriser la communication .
‘ Tisser des liens afin de rompre la solitude
et I'isolement social
Renforcer et maintenir I'autonomie .
‘ Permettre de retrouver un bien-étre

SECRETAIRE SUR LE CH BELAIR
ASSISTANTE SOCIALE SUR RDV

complémentarité avec le réseau (Infirmiere
libérale, CMP, Tuteur, Assistante sociale,etc.).

CHAQUE PATIENT EST TENU D'INFORMER
L'EQUIPE SOIGNANTE EN CAS D’ABSENCE ET/
OU D’'INTERRUPTION DE SA PRISE EN CHARGE




