
CENTRE DE PROXIMITÉ DE 
RÉHABILITATION PSYCHOSOCIALE  

ET DE REMÉDIATION COGNITIVE
(PROXICURE)

Ce
nt
re
 H
os
pit
ali
er
 B
éla

ir 
- r
éa
lis
at
ion

 se
rv
ice
 Co

m
m
un
ica

tio
n -
 Ja
nv
ier
 20

25
 - 
Ré
fér
en
ce
 qu

ali
té 
n°
 LI
/5
01
4/
BE
L/
10
6/
V0
4

Nous contacter

Centre de Proximité de 
Réhabilitation Psychosociale 
et de Remédiation Cognitive, 

ProxiCURe
Espace Santé Le Kiosque 

44 Place de la Gare 
08000 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES

Médecin référent : Dr CELLIER

Secrétariat
 03 24 56 88 06
 crp.lapasserelle@ch-belair.fr

Infirmiers-ères
 03 24 56 63 30

Centre Hospitalier de Rattachement
Centre Hospitalier Bélair 

1, rue Pierre Hallali 
08000 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES

PLAN D’ACCÈS

Scannez-moi
En bus, arrêt Gare Centrale

Via les lignes

GARE CENTRALE

Places PMR
2 places au 18 Avenue Georges Corneau

4 5 71 2 3
8 10 11 13 14 15
16 17 A1 A22C

Accès par l’entrée du milieu, 1er étage

Site Internet et réseaux sociaux 
 www.ch-belair.fr
 @CHBELAIR08
 #centre-hospitalier-belair



Ce dispositif propose un ensemble d’outils permettant 
à la personne concernée par la maladie psychique 
d’accèder à plus d’autonomie, d’indépendance, et de 
reprendre la responsabilité de sa vie.

La Réhabilitation Psycho-Sociale favorise le 
rétablissement en agissant sur l’impact des troubles 
dans le quotidien afin de redonner du pouvoir de 
décider et d’agir.

Votre prise en charge classique peut vous stabiliser.
Toutefois, certaines difficultés peuvent persister 
dans votre quotidien et entraver la réalisation de vos 
projets personnels.

OFFRE DE SOINS ET 
D’ACCOMPAGNEMENT

ENTRETIEN INITIAL
Avis du Dr. B.Cellier

ÉVALUATION CLINIQUE 
ET FONCTIONNELLE

• Médecin
• IPA
• Neuropsychologue
• Infirmières

PRISE EN CHARGE 
EN LIEN AVEC VOS 

OBJECTIFS

RESTITUTION DES 
BILANS ET  

CO-CONSTRUCTION 
DE VOTRE PROJET

Nous vous proposons des techniques 
thérapeutiques innovantes visant :

1. Une amélioration de la mémoire, la concen-
tration, l’organisation, la compréhension des 
autres. (remédiation cognitive)

2. Le développement d’une compréhension 
de vos propres mécanismes de pensée. 
(entraînement métacognitif)

3. L’éducation à la maladie et aux stratégies pour 
y faire face. (psychoéducation)

4. L’apprentissage de techniques pour gérer les 
symptômes de votre maladie. (TCC)

5. Une amélioration des relations sociales et 
de votre communication avec les autres. 
(entraînement aux habiletés sociales)

6. Un soutien et une aide pour reprendre 
confiance en vous. (accompagnement psycho-
logique)

7. Un accompagnement vers vos projets. 
(collaboration avec les partenaires)
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ÉQUIPE
PLURIDISCIPLINAIRE

• Médecin psychiatre

• Infirmier(ère) en Pratique Avancée IPA

• Neuropsychologue

• Cadre de Santé

• Infirmier(ère)s

LA RÉHABILITATION 
PSYCHOSOCIALE

PARCOURS PATIENT(E)


