e fguge

CASPA Aloha

38 route de Nouzonville
08000 Charleville-Méziéres

o Le centre de soins est ouvert
toute I'année du lundi au
vendredi.
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En cas d'urgences en dehors
des horaires d'ouverture,

v, merci de vous rendre aux . 38 route de Nouzo?\{ijle
Urgences Pédiatriques du CH/ ¢ Ligne de bus n°2 avec un 08000 Charleville-Mézieres
de Charleville-Méziéres ' arrét devant le centre. | 03 24 56 64 24

TEL : 03 24 58 75 54




« Celui qui a’e’place la montagne, cest celui qui commence par enlever les petites pierres.»

Le CASPA Aloha est une structure de
soins dédiée a l'accueil, |"évaluation
clinique et diagnostique ainsi que
I"accompagnement d'adolescents de
12 a 18 ans souffrant de difficultés
psychologiques et/ou psychiatriques.

'accueil se fait sur rendez-vous.

Le centre de soins propose des
entretiens individuels, familiaux et/
ou des groupes thérapeutiques
médiatisés menés par les soignants
sur prescription médicale.

Il propose également des suivis en
psychathérapie sur indication
médicale.

® Assurer des soins répondant aux
troubles de I'adolescent et a sa
souffrance.

® Accompagner |'adolescent dans ses
difficultés  d'adaptation  familiale,
scolaire et sociale.

® Favoriser la relation a lautre et
I'autonomie du jeune.

® Impliquer étroitement les familles et/
ou les accompagnants de 'adolescent
dans son projet de soins individualisé.

® Coordonner le projet de soins de
I'adolescent et son parcours avec les
différents partenaires.

® La confidentialité et le respect du
secret professionnel font partie de
notre éthique de travail et de nos
obligations.

Confucius

® Un(e) pédopsychiatre responsable
de l'unité.

® Un(e) cadre de santé.

@ Une équipe soignante composée d'infir-
mier(e)s et d'éducateur(ice)s spécialisées.

® Un(e) psychologue.
@ Un(e) assistante médico-administratrive.

® Un(e) assistante sociale.

- «Ce qui st aw miliew, ce -

" gqui fait e gy du lions

® Les médiations thérapeutiques
peuvent étre artistiques,
corporelles, sportives, ludiques,
musicales...

® Ce sont des moments de soins aux
objectifs définis.



