
Nous contacter

Centre Médico Psychologique 
Enfant Adolescents Périnatalité 

La Citadelle 
20 Avenue des Martyrs de la Résistance 

08000 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES

Scannez-moi

Secrétariat
 03 24 35 34 90
 lacitadelle.secretariat@ch-belair.fr

Horaires secrétariat
Du lundi au vendredi 9H - 16H30

PLAN D’ACCÈS
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Le CMP est ouvert les lundis, mardis, 
jeudis et vendredis de 9h à 16h30 et 
les mercredis de 9h à 18h.
En période de vacances scolaires, le 
CMP est ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 16h30 

En bus, arrêt Citadelle

Via les lignes 10 17 A1

CITADE
LLE

Places PMR
1 place Rue de la Porte de Bourgogne
1 place au 19 Avenue des Martyrs 
de la Résistance

En cas d’urgence
15 ou 3114 

Ou présentez-vous aux urgences 
pédiatriques du CH Manchester

Si vous souhaitez faire part de vos satisfactions ou vos 
doléances, vous pouvez vous adresser à la Commission 
des Usagers par mail: mphochar@ch-belair.fr ou par 

courrier à l’attention de la CDU
1 Rue Pierre Hallali 08000 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES

Des permanences sont organisées ponctuellement dans 
la structure ou sur demande

Site Internet et réseaux sociaux 
 www.ch-belair.fr
 @CHBELAIR08
 #centre-hospitalier-belair



ORGANISATION:

Le CMP dépend du CHS Belair, il intervient auprès 
de la population de Charleville-Mézières et de ses 
alentours. Il travaille en étroite collaboration avec la 
CASPE «Les Lucioles» et le CASPA «Aloha» mais 
aussi avec les services d’hospitalisation comme 
Pédopsychiatrique, le service de Pédiatrie du CH 
Sedan ou encore avec les Urgences Pédiatriques 
du CH Manchester.

Le Centre Médico-Psychologique c’est... 

Un lieu d’accueil, d’évaluation, de diagnostic, 
d’orientation et de soins pour les enfants et 
adolescents de 0 à 18 ans.

Il accueille un jeune public présentat des 
difficultés psychologiques, émotionnelles, 
affectives, des enfants souffrants de troubles du 
sommeil, de l’alimentation, de l’adaptation, de 
troubles déficitaires de l’attention avec ou sans 
hyperactivité, de troubles du spectre de l’autisme, 
de troubles anxieux, syndrome dépressif...

Les missions du CMP sont...

D’assurer et de proposer la prévention et les soins 
auprès des enfants en collaboration avec leur 
famille dans le cadre du service public hospitalier.

C’est le premier interlocuteur du jeune en 
souffrance psychologique, il est le lieu où sont 
exprimées les demandes de soins émanant des 
parents directement inquiet pour leurs enfants ou 
orientés par leur médecin traitant, par l’école, par 
les services de protection de l’enfance...

QUI  
SOMMES-NOUS ? NOS MISSIONS COMPOSITION 

DE L’ÉQUIPE

CHAQUE PATIENT EST TENU D’INFORMER L’ÉQUIPE SOIGNANTE EN CAS D’ABSENCE ET/OU D’INTERRUPTION DE SA PRISE EN CHARGE.

La Périnalitalité c’est...

Des interventions de liaison en maternité et 
néonatalogie

Des accompagnements au CMP et des visites à 
domicile

Pour des futurs et jeunes parents, pour des parents 
endeuillés.

Le CMP propose...
• Des consultations et suivis médicaux
• Des suivis psychologiques
• Un accompagnement thérapeutique individuel 

de l’enfant ou adolescent
• Un accompagnement familial
• Des bilans d’évaluation
• Des visites à domicile
• Des bilans et suivis en psychomotricité

L’équipe est composée de...

• Pédopsychiatres
• Cadre de santé
• Secrétaire 
• Assistante médico-administrative
• Infirmiers en pratique avancée
• Psychologues
• Assistante sociale
• Psychomotricienne
• Educateurs(trices) spécialisés(es)
• Infirmières(ières)


