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Hopitaux De Jour
Aubilly et Voltaire
Si vous souhaitez faire part de vos satisfactions ou vos
doléances, vous pouvez vous adresser a la Commission
des Usagers par mail: mphochar@ch-belair.fr ou par
courrier a l'attention de la CDU
1 Rue Pierre Hallali 08000 CHARLEVILLE-MEZIERES

Des permanences sont organisées ponctuellement dans
la structure ou sur demande
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2 places au 18 Avenue Georges Corneau

Centre Hospitalier Bélair

Etablissement Public de Sanité du Département des Ardennes.
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Qul L'OFFRE DE
SOMMES-NOUS ? SOINS

—
Les activités thérapeutiques s'inscrivent dans

LU'Hopital De Jour est une alternative a S— — : :
I'hospitalisation compléte. Maintenir la stabilité psychique et physique votre projet de soins personnalisé au sein d'un
accompagnement collectif.
" : " " RANDONNEE
Maintenir les acquis cognitifs et mnésiques

Les soins sont dispensés du lundi au vendredi

de 9" a 16" : e
Favoriser la communication

CREATIVITE
ACTIVITE PICTURALE
. . . SORTIES CULTURELLES
L'hopital de jour accueille toute personne
(@ partir de 18 ans) souffrant de troubles
psychiatriques stabilisés ou en cours de

Tisser des liens afin de rompre la solitude ESTHET’Q‘UE

et l'isolement social MEDIATHEQUE
stabilisation, nécessitant un étayage pour SORTIES EN VILLE
maintenir et/ou développer, restaurer ses Renforcer et maintenir I'autonomie .

ETC.
compétences sociales.
‘ Permettre de retrouver un bien-étre

L'admission se fait sur prescription médicale.

Adressé :

« Apres une hospitalisation complete

«  Aprés une consultation/suivi en CMP Permettre un retour dans le milieu de vie habituel ‘
Une équipe pluridisciplinaire dépendante du /\
CH Bélair.

« Médecin psychiatre référent de I'unité
. Cadre de santé L'Hopital De Jour est un tremplin vers une

sortie adaptée a vos besoins.

Votre prise en charge inclut des entretiens

S e p médicaux et infirmiers.
« Infirmieres diplomées d'état

- Educateur Limplication dans vos soins est nécessaire
«  Secrétaire pour maintenir et/ou retrouver une autonomie.

Elle s'inscrit également dans un cadre de
complémentarité avec le réseau. (Infirmiere
libérale, CMP, Tuteur, Assistante sociale, etc.)

- Assitante sociale
. Diététicienne (sur RDV) / /




